
Check up - list
Aloita näistä!

Olen toimittanut kv-toimistoon ja vastuuopettajalleni tiedot yrityksestä,
ja budjettiarvioini nettisivuilta löytyvällä lomakkeella

Koulutussopimukseen on saatu tarvittavat tiedot ja allekirjoitus jo ennen
apurahan saamista

Itsenäiselle jaksolle lähtijä: 

Ennen jaksoa:

Olen hakenut kv-jaksolle hakemuksella

Olen pitänyt Hoks-keskustelun kv-jaksoon liittyen vastuuohjaajan

kanssa ja saanut jaksolle hyväksynnän 

Olen käynyt terveydenhoitajan vastaanotolla kv-jakson hakuun

liittyen (suositus)

Olen osallistunut Keudan järjestämään kv-valmennukseen (2 pv)

Olen tehnyt englanninkielisen cv:n ja motivaatiokirjeen ja välittänyt

ne kv-toimistoon valmennuksessa kerrotulla tavalla

Tarkistan sähköpostini ja Whatsapp - viestini säännöllisesti

Olen aktiivinen kv-jakson järjestelyihin liittyen

Olen vienyt Studentaan tilinumeroni ja ICE-henkilön tiedot

Olen lukenut ja allekirjoittanut apurahasopimuksen, olen tietoinen

Erasmus+ apurahasta, sekä vastuista ja velvotteista ulkomaanjakson

aikana

Preppaan kielitaitoani esimerkiksi Duolingon tai OLS-kielitestin ja -

kurssien kautta (suositus)
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Check up - list

Asiakirjat

Matkustustiedotteen lukeminen

Lentoyhtiön rajoitukset ja käytänteet

Välilaskumaiden maahantulorajoitukset ja käytänteet

Kuljetus ja reitti lentokentältä majoitukseen ja majoitukselta töihin

Tiedän keneen olla yhteydessä ongelmatilanteissa, tiedot ovat tallessa

myös offline - tilassa

Pankkikorttini ja puhelimeni liittymä toimii myös ulkomailla (tsekkaa esim

eSim - operaattoritarjontaa) 

Minulla on omaa rahaa jakson ajalle (myös käteistä)

Olen selvittänyt, mitä tukia voin saada Kelasta ulkomaanjaksolleni ja

hakenut niitä

Olen ottanut tarvittavat rokotteet

Minulla on tarvittavat lääkkeeni mukana koko jakson ajaksi, niitä varten

englanninkieliset reseptit ja Schengen - todistus tarvittaessa.

Tarvitsenko matkaTAVARAvakuutuksen jaksoni ajaksi (Keuda tarjoaa

matkavakuutuksen odottamattomien sairauksien ja tapaturmien varalle)

Voimassa oleva passi

(tarvittaessa myös 6kk matkan

jälkeen)

Eurooppalainen 

sairaanhoitokortti

Selvitä nämä: 

Tee matkustusilmoiitus

Matkaliput ja majoituksen tiedot

tallennettuna

puhelimeen/tulostettuna

Paikallaolotodistus-

arviointidokumentti tulostettu

matkalle mukaan

Ennen matkaa
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Selvitä nämä: 

Asiakirjat

Training agreement 

Paikallaolotodistus-arviointilomake

Tiedossani on Keudan matkavakuutuksen numero ja kuinka toimin,

jos sairastun kohteessa

Olen saanut allekirjoituksen englanninkieliseen

koulutussopimukseen (training agreement) viimeistään

ensimmäisenä päivänä

Suunnittelen kuinka dokumentoin oppimaani. Esim. dokumentoin

oppimaani suoraan matkaraporttiini jakson aikana (blogi, power

point, vlogi, video jne)

Olen ottanut jaksoltani kuvia Instagram - postausta varten

Olen aloittanut matkaraportin tekemisen

Jakson viimeisellä viikolla: Olen tehnyt itsearvioinnin ja pyytänyt

tämän jälkeen ulkomaista työpaikkaohjaajaani arvioimaan jakson

ja saanut tarvittavat allekirjoitukset paikallaolotodistus-

arviointilomakkeeseen. 

Check up - list
Matkan aikana
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Olen tehnyt nämä:

Check up - list
Matkan jälkeen

Olen saanut tarvittavan allekirjoituksen ja arvioinnin

paikallaolotodistus-arviointidokumenttiin (vaihdon lopussa) ja

palauttanut sen

Olen tehnyt ja palauttanut matkaraportin 

Olen lähettänyt kv-toimistoon kuvia ja tekstiä jaksoltani

julkaistavaksi @keudainternational Instagram - tilille. 

Olen vastannut sähköpostiini saamaani “EU-survey” -

palautekyselyyn 

Olen hakenut ateriakorvausta, jos olen siihen oikeutettu. 
Olen valmis pitämään jaksosta esityksen opiskelutovereilleni

sovittaessa

Olen saanut tarvittavat allekirjoitukset englanninkieliseen

koulutussopimukseen (vaihdon alussa) ja palauttanut sen
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Voit tarkistaa:

Miten kohteen paikallinen liikenne toimii, tarkista yhteydet esim

paikallinen sovellus, Rome2Rio, Google Maps

Tarvitaanko maassa adapteria? 

Minulla on vartavirtalähde mukana matkassa

Mikä on maan puhelimen suunta-/maatunnus?

Minulla on Google mapsissa ladattuna maan kartta, jotta voin

käyttää sitä myös offline tilassa

Minulla on sekä pankkikortti, verkkopankkitunnukset, että käteistä

rahaa mukana matkassa. En säilytä kaikkea yhdessä paikassa

Mitä voisin tehdä kohteessa vapaa-ajalla 

Olen lukenut blogeja, matkaraportteja ja etsinyt tietoa maan

kulttuurista, arjesta ja asuinolosuhteista. Mm. asunnot ja lattiat

voivat olla kylmiä myös kesällä, villasukat kannattaa pakata

mukaan kivilattioita silmällä pitäen. 

Voiko hanavettä juoda?

Vapaaehtoista
täsmätietoa

Mikä on maan valuutta, pitääkö vaihtaa rahaa? (vaihda viimeistään
lentokentällä)
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Tärkeät
yhteystiedot
talteen matkalle!

Yrityksen nimi

Yrityksen osoite
Yhteyshenkilöt

 työpaikassa / kohdemaassa

Majoituksen osoite

Majoituksen
 yhteyshenkilön yhteystiedot:

Lähin poliisiasema

Yleinen hätänumero
Lähin sairaala 

tai lääkäriasema

Lähin Suomen 
konsulaatti

Yhteyshenkilöt
 kotimaassa

Selvitä ainakin: 

Mahdollisen etukäteen järjestetyn
 lentokenttäkuljetuksen 
kuljettajan yhteystiedot: 
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