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Ennen jaksoa:

Olen hakenut kv-jaksolle hakemuksella

Olen pitanyt Hoks-keskustelun kv-jaksoon liittyen vastuuohjaajan
kanssa ja saanut jaksolle hyvaksynnan

Olen kaynyt terveydenhoitajan vastaanotolla kv-jakson hakuun
liittyen (suositus)

Olen osallistunut Keudan jarjestédmaan kv-valmennukseen (2 pv)
Olen tehnyt englanninkielisen cv:n ja motivaatiokirjeen ja valittanyt
ne kv-toimistoon valmennuksessa kerrotulla tavalla

Tarkistan sahképostini ja Whatsapp - viestini saanndllisesti

Olen aktiivinen kv-jakson jarjestelyihin liittyen

Olen vienyt Studentaan tilinumeroni ja ICE-henkilon tiedot

Olen lukenut ja allekirjoittanut apurahasopimuksen, olen tietoinen
Erasmus+ apurahasta, sekd vastuista ja velvotteista ulkomaanjakson
aikana

Preppaan kielitaitoani esimerkiksi Duolingon tai OLS-kielitestin ja -

kurssien kautta (suositus)

Itsendiselle jaksolle laht

Olen toimittanut kv-toimistoon ja vastuuopettajalleni tiedot yrityksestd,
ja budjettiarvioini nettisivuilta 16ytyvalla lomakkeella

Koulutussopimukseen on saatu tarvittavat tiedot ja allekirjoitus jo ennen
apurahan saamista
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Ennen matkaa

Asiakirjat

Voimassa oleva passi Matkaliput ja majoituksen tiedot
(tarvittaessa myds 6kk matkan tallennettuna

jalkeen) puhelimeen /tulostettuna
Eurooppalainen Paikallaolotodistus-
sairaanhoitokortti arviointidokumentti tulostettu

e ee matkalle mukaan
Selvita nama:

Tee matkustusilmoiitus

Matkustustiedotteen lukeminen

Lentoyhtion rajoitukset ja kaytanteet

Valilaskumaiden maahantulorajoitukset ja kaytanteet

Kuljetus ja reitti lentokentaltd majoitukseen ja majoitukselta téihin
Tiedan keneen olla yhteydessa ongelmatilanteissa, tiedot ovat tallessa
myds offline - tilassa

Pankkikorttini ja puhelimeni liittym& toimii myds ulkomailla (tsekkaa esim
eSim - operaattoritarjontaa)

Minulla on omaa rahaa jakson ajalle (myds kateistd)

Olen selvittanyt, mita tukia voin saada Kelasta ulkomaanjaksolleni ja
hakenut niita

Olen ottanut tarvittavat rokotteet

Minulla on tarvittavat laakkeeni mukana koko jakson ajaksi, niita varten
englanninkieliset reseptit ja Schengen - todistus tarvittaessa.
Tarvitsenko matkaTAVARAvakuutuksen jaksoni ajaksi (Keuda tarjoaa

matkavakuutuksen odottamattomien sairauksien ja tapaturmien varalle)
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Matkan aikana

Asiakirjat

Training agreement

Paikallaolotodistus-arviointilomake

Selvita nama:

Tiedossani on Keudan matkavakuutuksen numero ja kuinka toimin,
jos sairastun kohteessa

Olen saanut allekirjoituksen englanninkieliseen
koulutussopimukseen (training agreement) viimeistadan
ensimmadisenad pdivand

Suunnittelen kuinka dokumentoin oppimaani. Esim. dokumentoin
oppimaani suoraan matkaraporttiini jakson aikana (blogi, power
point, vlogi, video jne)

Olen ottanut jaksoltani kuvia Instagram - postausta varten

Olen aloittanut matkaraportin tekemisen

Jakson viimeisella viikolla: Olen tehnyt itsearvioinnin ja pyytanyt
taman jalkeen ulkomaista tydpaikkaohjaajaani arvioimaan jaokson
ja saanut tarvittavat allekirjoitukset paikallaolotodistus-

arviointilomakkeeseen.




Check up - list
B = Matkan jalkeen
9 7 g

e\

Olen tehnyt nama:

Olen saanut tarvittavat allekirjoitukset englanninkieliseen

koulutussopimukseen (vaihdon alussa) ja palauttanut sen
Olen saanut tarvittavan allekirjoituksen ja arvioinnin

paikallaolotodistus-arviointidokumenttiin (vaihdon lopussa) ja
palauttanut sen

Olen tehnyt ja palauttanut matkaraportin

Olen lahettanyt kv-toimistoon kuvia ja tekstia jaksoltani
julkaistavaksi ekeudainternational Instagram - tilille.

Olen vastannut sahképostiini saamaani “EU-survey” -
palautekyselyyn

Olen hakenut ateriakorvausta, jos olen siihen oikeutettu.
Olen valmis pitémaan joksosta esityksen opiskelutovereilleni

sovittaessa




Vapaaehtoista
tasmatietoa

Voit tarkistaa:

Mik& on maan valuutta, pitaaks vaihtaa rahaa? (vaihda viimeistaan
lentokentalla)

Miten kohteen paikallinen liikenne toimii, tarkista yhteydet esim
paikallinen sovellus, Rome2Rio, Google Maps

Tarvitaanko maassa adapteria?

Minulla on vartavirtaldhde mukana matkassa

Mik& on maan puhelimen suunta-/maatunnus?

Minulla on Google mapsissa ladattuna maan kartta, jotta voin
kayttad sitad myss offline tilassa

Minulla on sek& pankkikortti, verkkopankkitunnukset, etta kateista
rahaa mukana matkassa. En sailytd kaikkea yhdessa paikassa
Mité& voisin tehdd kohteessa vapaa-ajalla

Olen lukenut blogeja, matkaraportteja ja etsinyt tietoa maan
kulttuurista, arjesta ja asuinolosuhteista. Mm. asunnot ja lattiat
voivat olla kylmia myds kesallg, villasukat kannattaa pakata
mukaan kivilattioita silmalla pitaen.

Voiko hanavettd juoda?




Tarkeat

yhteystiedot
talteen matkalle!

Selvita ainakin:

Yrityksen nimi

Yrityksen osoite

Yhteyshenkilot
tyopaikassa / kohdemaassa

Majoituksen osoite

Majoituksen
lvhteyshenkilon yhteystiedot:

Lahin poliisiasema

Yleinen hatanumero

Lahin sairaala
tai [aakariasema

Lahin Suomen
konsulaatti

Yhteyshenkilot
kotimaassa

Mahdollisen etukateen jarjestetyn
lentokenttakuljetuksen
kuljettajan yhteystiedot:
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