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Jaksolle hakeutuminen

• Innostuin hakeutumaan kv-jaksolle, koska olen aiemminkin ollut 

Fuerteventurassa vuonna 2016 sisustajan opintoja suorittamassa. Tiesin 
että nämä ovat aina rikkaita kokemuksia.

• ​Ensimmäisen kerran kuulin kv-jaksosta uusien opiskelijoiden 
orientaatiopäivillä heti opintojen alussa. Siitä, että minun olisi 
mahdollista lähteä Gambiaan saakka kv-jaksolle, kuulin muistaakseni 
vastuuopettajaltani. Aiemmin ei ole ollut mahdollista lähteä EU:n 
ulkopuolelle.

• ​Olin aiemmin käynyt kerran kuukauden matkalla Gambiassa, joten tiesin 
vähän mitä odottaa. Mieheni on Gambiasta kotoisin, joten siitäkin oli 
hieman apua valmistautumisessa. Valmistautuminen oli minulle ihan 
riittävä ja odotukset eivät aina kaikin puolin vastaa todellisuutta. 
Gambiassa maan tavat, työkulttuuri ym. ovat hyvin erilaisia kuin 
Suomessa, mutta niistäkin selviää kun osaa oikein asennoitua.

• Keudan valmennus oli minulle ihan riittävä, vaikkakin se kohdistui 
erityisesti EU:n alueelle. Itse osasin soveltaa sitä kuitenkin omaan 
tarpeeseen.



Työssäoppimisjakso

• Työpaikalla oli paljon tehtävää. Aluksi tuntui ettei oikein tiedä mistä 

aloittaisi kun tehtävää oli niin paljon. Roskaa ym. oli joka paikassa ja niiden 

lajittelusta oli sitten hyvä aloittaa. Keräsimme pahvit, muovit, metallit, 

laatanpalaset ym. omiin paikkoihin. Kun alue oli saatu raivattua roskista, 

pystyimme paremmin näkemään mitä siellä olisi hyvä tehdä.

• Työpäivät alkoivat yleensä yhdeksän maissa ja lounas oli klo 12.00 ja 15.00 

välissä. Tällöin oli myös ehkä kaikista kuumin ajankohta ja se käytettiin enemmän 

suunnitelmiin. Välillä myös tehtiin siihen aikaan hommia kun oli hyvä draivi 

päällä. Vettä sai tankata monta litraa päivässä, alkuun varsinkin. Myöhemmin keho 

alkoi tottua kuumuuteen eikä tarvinnut niin paljon juoda. Mukanani tuoma 

elektrolyyttijauhe oli tarpeen varsinkin alkuunsa.

• Työkulttuuri oli hyvin erilaista kuin suomessa. Siellä ei paljon kyselty 

mielipiteitä tai ohjeita ja oltiin ymmärtävinään vaikka todellisuudessa ei 

tiedettykään oikein aina mitä ollaan tekemässä. Töihin tultiin vähän milloin 

huvittaa. Aamu saattoi alkaa klo 10 tai 12 tai jopa klo 14. Perjantaisin heillä 

oli yleensä vapaapäivä, koska liittyy muslimien rukoiluaikoihin. Oli joukossa 

kyllä tunnollisiakin työntekijöitä, mutta ns. samankaltaisuutta työkulttuurista 

on vaikeahko löytää. Myös se että naisena olin sahan ja puukon varressa sekä tein 

fyysisiä hommia, oli heille hieman yllättävää. He olivat myös kiinnostuneet 

kuulemaan miten suomessa tehdään töitä. 



Oppiminen ja ongelmanratkaisu
• Paljon tuli opittua ja kymmeniä ongelmia ratkaistua. Ensimmäiset 3 viikkoa jalkani olivat turvoksissa 

ja keino saada turvotus laskemaan oli lisätä hedelmien syöntiä ja vähentää valkoisen leivän syöntiä 

(muunlaista leipää ei ollut) ja syödä vain yksi lämmin ruoka lounaalla. Ruoka oli sen verran 

suolaista, että kun päivällisen söin kahdeksan maissa illalla niin aamulla olin ihan turvoksissa 

kasvoja myöten. Onneksi parin viikon jälkeen löysin kaupan josta sain ostettua maustamatonta 

jogurttia ja mysliä, josta tuli hedelmien kanssa päivälliseni.

• Kun oli tarvetta ostaa esim. jogurttia tai maitoa, sain kävellä puolisen tuntia hiekkatietä paikkaan 

josta paikallinen kuljetus lähti. Paikallinen kuljetus oli pakettiauto, josta oli tehty bussi johon 

mahtui 15-22 ihmistä. Maksu vaihteli 10 dalasista (14 senttiä) 50 dalasiin (70 senttiä) riippuen 

kohteesta. Paikallinen taksi oli huomattavasti kalliimpi 800 dalasia (10,90 euroa) samalle matkalle.

• Minusta tuntui että joka päivä eteen tuli joku ongelma ja kaikki ne ratkesivat ajallaan. Netti ei 

välillä oikein toiminut, rahaa en saanut siirrettyä ja jokapäiväinen elämä oli aika haastavaa mutta 

antoisaa. Vesi nostettiin kymmenen metriä syvästä kaivosta ja kannettiin käsin ämpärillä sisälle. 

Pesuvesi lämmitettiin vedenkeittimessä. Vessan huuhteluvesi kannettiin kaivosta. Aamukahvi ja puuro 

alkuunsa keitettiin hiilillä, myöhemmin saatiin kaasukeitin ja se nopeutti kovasti. Kaikki juomavesi 

kannettiin kaupasta. Olihan siinä haasteita joka päivä, mutta sellaista se elämä siellä on.

• Jos haluaa lähteä Gambiaan vaihtoon, kannattaa varautua siihen että siellä on kaikki hyvin eri 

tavalla kuin suomessa. Kaikkeen kuluu aikaa, ihmiset luulevat että kun olet Euroopasta niin olet 

todella rikas. Hinnoissa on aika paljon ilmaa varsinkin marketeilla. Muslimi kulttuuri on näkyvissä, 

mutta esim. pukeutumissäännöt eivät ole niin tiukat kuin joissain toisissa maissa. Ihmiset ovat 

ystävällisiä, mutta kannattaa olla varovainen keneen luottaa. Kannattaa olla joku paikallinen opas 

siellä kenen kanssa kulkee.

• Ensi kerralla otan mukaan enemmän käteistä koska rahan siirto on kallista ja sen kanssa saattaa olla 

ongelmia. Gambiassa käytetään pelkästään käteistä. 

• Matkabudjetti olisi saanut olla isompi, eli säästämään on alettava.

• En pitänyt kerjäämisestä, se oli ikävää, Mieluummin annan rahaa suoritusta tms. Vastaan mutta en 

ilmaiseksi. Myös epärehellisyys ja se että ei sanota suoraan miten asiat ovat on minulle vierasta.

• Rakastin puita ja kaikkea kasvillisuutta, merta ja lämpö’, ruokaa ja ihmisiä.



• Lähes kaikki asiat ovat paremmin Suomessa kuin Gambiassa. Yksi suurimmista 
ja näkyvimmistä on kierrätys ja jätehuolto, sillä Gambiassa sitä ei ole 
juuri lainkaan. Muovia on joka paikassa ja ainoa keino on päästä siitä 
eroon on polttaa se.

• Suomalaiset ovat myös ovat hyväuskoisia tavallaan, koska täällä meillä on 
kaikki niin hyvin ja päivittäinen elämä ei ole vain selviytymistä niin 
kuin monella ihmisellä on Gambiassa.

• Tietyt asiat mielestäni ovat paremmin Gambiassa kuin Suomessa. Se että 
vanhuksista huolehditaan kotona ja aikaa on ihmisille ja sosiaalisille 
kanssa käymisille. Eletään hetkessä eikä huolehdita turhasta.

• Suomalaisten olisi hyvä oppia olemaan tyytyväisiä siihen mitä on. Meillä 
täällä on kaikki loppupeleissä hyvin vaikkei luksusta olisikaan. On 
puhdasta vettä ja ilmaa. Terveydenhuolto toimii kohtuullisesti, ruokaakin 
on ja sosiaaliturva, julkinen liikenne toimii ja tiet ovat kohtuu 
kunnossa.

• Opin paljon paikallisista kasveista, maaperästä, ilmastosta, ihmisistä, 
kulttuurista, minkähintaista on mikäkin, mistä saa mitäkin, miten 
neuvotellaan hinnoista, miten kuljetushommat toimii, miten ihmisten kanssa 
ollaan.

• En tiedä mitä erityisosaamista olisin oppinut mitä meillä ei täällä
Suomessa ole. Mutta ainakaan liskoja en pelkää kun niitä vilisi joka
paikassa.

• Jakso vaikutti ihan varmasti minuun ihmisenäkin. Kaikki kokemukset
muokkaavat meitä. Yrttiteen juonti varmaan lisääntyi kun juotiin siellä
päivittäin hibiscus teetä.



Vapaa-aika ja majoitus
• Vapaa-ajalla tutkin puita ja kasveja ja tutustuin uusiin ihmisiin ja 

naapureihin. Kävimme marketeilla, ostamassa hedelmiä ja ruokaa, 

muutaman kerran kävimme rannalla.

• Kaupassa käynti oli aina oma ohjelmansa kun kauppaan oli matkaa, pyykin 

pesu tapahtui käsin, mutta meillä oli onneksi pyykinpesijä.

• Ensimmäisen viikon asuin Twin Apartmentsissa, jonka löysin netistä. Se 

oli lähellä Tujerengissä. Sen jälkeen saatiin sänky, ikkunat ja lattiat 

taloon sekä vessa, joten loppuajan asuin Jarrakunda Gardenissa.

• Twin Appartmentsissa oli moskiittoverkot yöllä, koska siellä oli 

hyttysiä. Jarrakunda Gardenissa ei ollut, koska se oli lähempänä merta 

ja siellä tuuli enemmän.

• Majoitus on erilaista toki, liskoihin, muurahaisiin ja hämähäkkeihinkin 

tottui. Mitään sokeripitoista ei voinut pitää pöydällä kun muurahaiset 

tuli kimppuun. Banaanitkin pidettiin jääkapissa koska muuten ne 

olisivat olleet muurahaisia täynnä. Meillä ei onneksi vilissyt 

torakoita niin kuin kaupungissa usein on. Musta Gobra kylläkin eksyi 

pihaamme ja pääsi hengestään onneksi hän eikä kukaan muu.

• Emme kyllä käyneet vapaa-ajan riennoissa koska olimme päivän jälkeen

aina niin puhki ja matkaa olisi ollut pitkästi. Nautimme omasta

rauhasta ja siitä ettei ollut liikaa ihmisiä ja hälinää. Tässä iässä

siitä nauttii.

• Vapaa-ajan kukanenkin valitsee niin kuin mielii. Jokaisella on omat

kiinnostuksen kohteensa.



Matkustaminen

• Valmistauduin lähtöön henkisesti ainakin, sillä lähtö oli mielessä koko 
ajan melkein kuukauden ajan ennen sitä. Mietin tarkkaan mitä olisi hyvä 
olla mukana.

• Lennot ostin suoraan Vuelingilta, koska sitä kautta sain parhaat hinnat. 
Varasin hotellin menomatkalle pari kuukautta ennen lähtöä koska oli 
yöpyminen Barcelonassa. Paluumatkalle varasin hostellin, koska hinnat 
olivat korkealla. Varasin sen Gambiassa ollessani. Lennot menivät hyvin, 
kaksi lentoa suuntaansa ja molemmat lennot kesti n. 4 tuntia. Paluu lento 
oli rankempi, koska lento oli yöllä Banjulista Barcelonaa ja en osaa nukkua 
lentokoneessa. Myös hostelliin saavuimme yöllä ja ei ollut paljon aikaa 
nukkua ennen kuin piti herätä seuraavalle lennolle. Majoitukset olivat aika 
kylmiä Barcelonassa.

• Koronasta ei onneksi ollut tietoakaan.

• Maahantuloasiakirjat sain Banjulin lentokeltältä kun saavuttiin sinne. 
Maksoin 20€ 30 päivän oleskelusta ja kävimme immigration officessa
maksamassa lisää välissä. Laittoivat passiin leiman myös siellä. Lähtiessä 
lentokentällä piti vielä maksaa 2000 dalasia. Piti kysellä vähän ihmisiltä 
että miten se hoidetaan, meni vähän yli aika, mutta ei se haitannut koska 
sama summa kuitenkin maksettiin.



Terveisiä Keudan
markkinointiin ja 
viestintäkanaviin jaettavaksi

• Ehdottomasti kannattaa lähteä vaihtoon jos 

kiinnostaa ja siihen on mahdollisuus. Ensin 

ajattelin että en voi lähteä, koska minulla on 

eskari-ikäinen poika, mutta otin hänet mukaan ja 

hänkin pääsi tutustumaan sukulaisiinsa ja 

Gambialaiseen kulttuuriin. Se oli ehdottomasti 

hänellekin opettavainen kokemus. Kaikki aina 

järjestyy vaikka siellä tapahtuisikin yllättäviä 

asioita. Niinhän se aina elämässäkin menee ettei 

oikeasti tiedä mitä tulee tapahtumaan. Silloin 

kannattaa vain tarttua mahdollisuuksiin ja mennä 

sinne minne ovet avautuvat.



Miten 
kierrätys toimi 
kohdemaassa 

verrattuna 
Suomeen?

• Gambiassa kierrätystä ei 

käytännössä ole järjestettynä. 

Kierrätys toimii niin että roskat 

poltetaan, koska niille ei ole 

mitään paikkaa missä ne 

käsitellään. Ainoastaan voi 

kierrättää esim. Muovipulloja tai 

kanistereita ym. Uusiokäytössä.

• Opetin heille kompostointia ja 

käyttämään mm. vähemmän kemikaaleja 

ja suosimaan luonnollisia 

tuotteita
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